
Широкая Масленица 

 
С целью приобщения обучающихся к русской культуре, традициям русского 

народа,  28 февраля прошёл традиционный общешкольный День Здоровья 

«Широкая Масленица». Масленица - древний народный праздник и посвящён он 

проводам русской зимы. Празднование Масленицы у нас всегда сопровождается 

обрядами, играми, различными забавами. Каждый класс получил свой 

маршрутный лист. Ребята соревновались в силе, ловкости, выносливости. Им 

надо было и канат перетянуть, и на ледянках прокатиться, и посоревноваться в 

умении кидать валенок, и поучаствовать в боях на бревне. Основным блюдом 

Масленичной недели является блин. Он символизирует солнце – победу добра 

над злом, тепла над холодом. Поэтому команды-победительницы на каждом 

этапе соревнований получают необычный жетон- бумажный блин. 

Победителями среди команд 2-4 классов стали ребята 4 А класса, а среди 5-9 

классов лучшими были ребята из команды 5-6 Б классов. Лучшим из лучших 

достались грамоты и сладкие призы. Все получили заряд бодрости и отличного  

настроения. 
 

 

 
 



 
 

 
 



 
 

 



 
 

 



 
 

 


